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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Шашки

Программа внеурочной деятельности «Шашки» составлена для
учащихся 8-9 классов, как одна из форм интеллектуального досуга, продукт
искусства композиции и настольный вид спорта, шашки стали признанной
частью общечеловеческой культуры. Шашки являются народной игрой,
глубоко вошедшей в быт. Правила ее вырабатывались и шлифовались веками.
Шашки обладают исключительно сложным и занимательным механизмом,
предоставляют широкие возможности для реализации логических и
творческих способностей играющих. Занятия шашками положительно
влияют на интеллектуальное развитие обучащихся, моделируют их
мышление, позволяют составлять логические звенья, выстраивать цепочки
умозаключений.
Занятие шашками с использованием столов-парт шашечных,
демонстрационной доски, шашечных часов значительно расширяют
возможности досуга – позволяют с пользой скоротать время
интеллектуальной разминкой в любой ситуации: дома, в гостях, в дороге, и
т.п., имеют психо-терапевтический эффект – успокаивают нервную систему,
способствуют приятному общению со сверстниками и взрослыми.

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ шашки
Цель развитие личности обучающегося, совершенствование его

интеллектуального потенциала, через занятия шашками.
Задачи
- формирование активности, памяти, мышления, концентрации

внимания, умения сосредотачиваться на проблеме;
- содействовать развитию логики у детей, умения совмещать разные

знания и применять их в любых жизненных ситуациях;
- развивать у обучающихся способность к самостоятельным поступкам

и действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию
ответственности за их результаты;

- формировать у учащихся устойчивую мотивацию к ведению здорового
образа жизни;

- содействовать воспитанию дружеских взаимоотношений в игре,
уважения к сопернику и судьям, строгого соблюдения спортивной этики;



- воспитывать трудолюбие, способность к преодолению трудностей,
целеустремлённость и настойчивость в достижении результата.

МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ шашки В
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ
на изучение программы отводится 34 часа, 1 час в неделю.
ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ шашки

На занятиях предусматриваются следующие формы организации
учебной деятельности:

индивидуальная,
фронтальная,
групповая.
Методы, используемые в ходе реализации программы «Шашки»:
Словесные методы: объяснение, рассказ, замечание, команды, указания.
Наглядные методы: показ упражнений, наглядных пособий.
Практические методы:
1. Метод упражнений;
2.Игровой метод;
3.Соревновательный.



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ шашки
Правила игры в шашки: шашечная доска; наименование диагоналей
доски; цель игры; ход; ходы шашки; первый ход; момент совершения хода;
прикосновение к шаш ке; шашечная нотация; определение результат партии;
различные виды проигрыша; различные виды ничьей;неправильности
приведении партии.Цель и результат шашечной партии: Способы защиты.
Открытые и двойные ходы. Обучение алгоритму хода. Выигрыш, ничья,
виды ничьей. Решение упражнений на выигрыш в различное количество
ходов.
Общие принципы разыгрывание партии: Понятие о шашечном турнире.
Правила поведения при игре в шашечных турнирах. Правила поведения в
соревнованиях. Спортивная квалификация. Анализ учебных партий, игровая
практика.
Особенности хода «дамки»: Упражнения на выполнение ходов дамкой.
Дидактические игры по маршруту и их взятие с учетом контроля полей, на
ограничение подвижности фигур. Тренировочные упражнения по
закреплению знаний о шахматной доске.
Тактические приемы и особенности их применения: Слабость крайней
горизонтали, двойной удар, открытое нападение, связка, виды связок и
защита от неѐ. Завлечение, отвлечение, разрушение пешечного перекрытия,
освобождение пространства, уничтожение защиты. Понятие о комбинации.
Решение тестовыхпозиций, содержащих тактические удары на
определенную и на неизвестную темы.
Шашечный турнир: игра в парах, игра в команде.
Игра «уголки»: игра в парах.
Игра «поддавки».
Подведение итогов года.



ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
-Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие
мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному
отношению к материальным и духовным ценностям.
- просчитывание ходов в игре способствует развитию стратегического
мышления и воспитывает целеустремленность, из-за чего ребенок
становится мудрее и дальновиднее;
- понимание того, что от собственного решения зависит результат партии,
приучает детей к ответственности за свои поступки и учит объективно
оценивать ситуацию;
- длительная мыслительная работа повышает работоспособность и учит
самодисциплине;
- воспитывается выдержка и терпение, ведь желание выиграть заставляет
довести партию до конца.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Коммуникативные УУД- умение договариваться и приходить к общему
решению;
- умение формулировать собственное мнение и позицию

и аргументировать её;

- умение задавать вопросы в соответствии с ходом игры и сотрудничества с

партнером;

- умение адекватно реагировать на результат игры.

Регулятивные УУД- умение анализировать и достигать поставленной цели;

- умение прогнозировать икорректировать игру.

Познавательные УУД- осуществлять анализ ходов во время игры;

- умение действовать в соответствии с правилами игры и просчитывать

алгоритм ходов.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
- овладение основам шашечной игры;
- обучение детей шашкам способствуют повышению успеваемости в школе;



- систематическая игра в шашки тренирует память, внимание,
мышление,воображение и как следствие, все психические познавательные
процессы;
-шашки развивают важную способность – ценить и рассчитывать
время.Такие условия развивают скорость мышления, усиливают
концентрацию внимания, делают игрока более эмоционально-устойчивыми
расчетливым;
- игровые партии воспитывают умение просчитывать в уме на 10 и более
ходов вперед.
Формы и виды контроля:
проверка усвоения теоретических знаний при помощи тренировочных
партий, турниров, викторин, конкурсов решения задач; анализ сыгранных
партий; шашечные турниры.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
8-9 КЛАСС

№ п/п Наименование разделов и
тем программы

Количес
тво
часов

Основное
содержание

Основные виды
деятельности

Электронные (цифровые)
образовательные ресурсы

1 Правила игры в шашки. 5

шашечная
доска; •
наименование
диагоналей
доски; • цель
игры; • ход; •
ходы шашки; •
первый ход; •
момент
совершения
хода; •
прикосновение
к шашке; •
шашечная
нотация; •
определение
результата
партии; •
различные
виды
проигрыша; •
различные
виды ничьей; •

-понимание шашек
как части
общечеловеческой
культуры;

 осознание
возможносте
й и роли
шашек в
познании
окружающег
о мира. -
планировани
е хода игры;
-
моделирован
иеразличных
ситуаций,
воспроизвод
ящих смысл
шашечных
действий.

https://v-damki.com/ https://v-
damki.com/task.html



неправильност
и при ведении
партии.

2 Цель и результат шашечной
партии 4

Способы
защиты.
Открытые и
двойные ходы.
Обучение
алгоритму
хода.
Выигрыш,
ничья, виды
ничьей.
Решение
упражнений на
выигрыш в
различное
количество
ходов.

прогнозирование
результата игры; -
находить и выбирать
рациональный
способ решения
шашечных задач.

https://www.shashkivsem.ru/

3 Общие принципы
разыгрывание партии

6

Понятие о
шашечном
турнире.
Правила
поведения при
игре в
шашечных
турнирах.
Правила
поведения в

Пошагово
контролироватьправ
ильность и полноту
выполнения
алгоритма
шашечных действий;
-моделировать
изученные
шашечные
зависимости.

https://www.shashkivsem.ru/

https://www.shashkivsem.ru/


соревнованиях.
Спортивная
квалификация.
Анализ
учебных
партий,
игровая
практика.

4 Особенности хода «дамки" 2

Упражнения
на выполнение
ходов дамкой.
Дидактические
игры по
маршруту и их
взятие с
учетом
контроля
полей, на
ограничение
подвижности
фигур.
Тренировочны
е упражнения
по
закреплению
знаний о
шахматной
доске.

-прогнозирование
результата игры; -
пошагово
контролироватьправ
ильность и полноту
выполнения
алгоритма
шашечных действий.

https://www.shashkivsem.ru/ ,
https://v-damki.com/task.html

5 Тактические приемы и 8 Слабость -поиск, обнаружение https://v-damki.com/task.html

https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html


особенности их применения. крайней
горизонтали,
двойной удар,
открытое
нападение,
связка, виды
связок и
защита от неѐ.
Завлечение,
отвлечение,
разрушение
пешечного
перекрытия,
освобождение
пространства,
уничтожение
защиты.
Понятие о
комбинации.
Решение
тестовых
позиций,
содержащих
тактические
удары на
определенную
и на
неизвестную
темы.

и устранение
ошибок логического
характера; -
моделирование
различных ситуаций,
воспроизводящих
смысл шашечных
действий.

https://www.shashkivsem.ru/

https://www.shashkivsem.ru/


6 Шашечный турнир. 4

Игра в парах,
игра в
команде,
турнир по
шашкам,

Моделировать
изученные
шашечные
зависимости; -
прогнозирование
результата игры; -
пошагово
контролироватьправ
ильность и полноту
выполнения
алгоритма
шашечных действий

https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/

7 Игра «уголки» 2 Игра в парах.

Прогнозирование
результата игры; -
пошагово
контролироватьправ
ильность и полноту
выполнения
алгоритма
шашечных действий.

https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/

8 Игра «поддавки» 2 Игра
«поддавки»

-поиск необходимой
информации в
учебной и
справочной
литературе; -
прогнозирование
результата игры.

https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/

9 Подведение итогов года. 1 Показательные
выступления,

Осознание
возможностей и

https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/%5D%5D

https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/


турнир по
шашкам.

роли шашек в
познании
окружающего мира

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ
ПО ПРОГРАММЕ 34









ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
8-9 КЛАСС

№ п/п Тема урока
Количество часов

Электронные цифровые
образовательные ресурсыВсего Контрольн

ые работы
Практичес
кие работы

1 Занятие. Экскурсия в класс шашек.
История шашек 1 0 0 https://v-damki.com/task.html

https://www.shashkivsem.ru/

2 Занятие. Сказка начинается… (общие
понятия о шашках) 1 0 0 https://v-damki.com/task.html

https://www.shashkivsem.ru/

3 Занятие. Шашечная доска и шашки.
Шашечные дороги 1 0 0 https://v-damki.com/task.html

https://www.shashkivsem.ru/

4 Практическое закрепление материала 3 0 0 https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/

5 Шашечные поля. 1 0 0 https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/

6 Практическое закрепление материала 1 0 0 https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/

7 Диагональ 1 0 0 https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/

8 Практическое закрепление материала 3 0 1 https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/

9 Как ходят шашки 1 0 0 https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/

10 Практическое закрепление материала 2 0 0 https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/

11 Основные правила шашечной игры 1 0 0 https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/

https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/


12 Практическое закрепление материала 2 0 0 https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/

13 Цели игры и определение результата
партии

1 0 0 https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/

14 Практическое закрепление материала 2 0 0 https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/

15 Разные виды ничьей партии 1 0 0 https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/

16 Практическое закрепление материала 1 0 0 https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/

17 Как начинать партию? 1 0 0 https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/

18 Практическое закрепление материала 1 0 0 https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/

19 Знакомство с таблицей шашечного
турнира. 1 0 0 https://v-damki.com/task.html

https://www.shashkivsem.ru/

20 Практическое закрепление материала 1 0 0 https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/

21 Подготовка к соревнованиям 1 0 0 https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/

22 Практическое закрепление материала 3 0 0 https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/

23 Соревнование по шашкам между
игроками. 1 0 0 https://v-damki.com/task.html

https://www.shashkivsem.ru/

24 Соревнования между игроками,
шашечные турниры 1 0 1 https://v-damki.com/task.html

https://www.shashkivsem.ru/

25 Шашечный турнир. 1 1 0 https://https://www.shashkivsem.ru/v-
damki.com/task.html

https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://v-damki.com/task.html
https://www.shashkivsem.ru/
https://https://www.shashkivsem.ru/v-damki.com/task.html
https://https://www.shashkivsem.ru/v-damki.com/task.html


ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО
ПРОГРАММЕ 34 1 2






